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 الممخص

إلى دور الكيسة السزافة إلى لسذاريع الرغيخة في تسكيؼ السخأة الخيفية ىجف البحث عامة إلى التعخف 
مشطقة  في الخيفية السخأة  واقعدراسة بؽساطة وتحديؼ ظخوف أسختيا في محافعة ريف دمذق مشطقة قطشا 

الترشيع السؤثخة في والعؽامل  السخأة الخيفية وأسختيا التي تقؽم بياالغحائي لترشيع اجراسة مذاريع الجراسة ب
مؼ كانت الأعمى  مذتقاتو السختمفة أن الكيسة السزافةة و الرشاعات الغحائية التقميجيحداب الخبح العائج مؼ و 

وأخيخاً الكيسة السزافة مؼ ترشيع الحميب الجبؼ  ايميي، سسؼ وششكمير إلىمؼ ترشيعو  ثػ المبشةترشيعو إلى 
السذكلات  إلىالتعخف أثخىا في دخل الأسخة، وأخيخاً بالشدبة إلى السشتجات الشباتية فقج كانت الكيسة ا .لبؼإلى 

البحثية الدابقة أُختخت  وتحكيقاً للأىجاف .وتطؽيخىاالغحائية التقميجية الرشاعات مؼ  حجوالسعؽقات التي ت
( امخأة تقؽم بسذاريع 503بذخياً لمجراسة وذلغ باختيار)لًا الخيفية التي تقؽم بعسمية الترشيع الغحائي مجا السخأة 

بيشت وحُممت الكيسة السزافة الشاتجة عؼ تحؽيل السؽاد الأولية إلى مشتجات غحائية مختمفة و  الترشيع الغحائي
( 930ترشيع العشب إلى زبيب وبمغت )لسزافة لإلى  الحميبترشيع  مؼنتائج تحميل الكيسة السزافة 

الكيسة  وأخيخاً  /كغ،ل.س( 900ومؼ ثػ الخبد العخبي ) /كغ،ل.س( 915البخغل )، وترشيع /كغل.س
وحُمل مدتؽى الخبحية لمرشاعات الغحائية  ./كغل.س( 780) العشب إلى دبذ وبمغت ترشيع مؼ السزافة

، ويميو (%5.25)بسدتؽى ربحية قجره  المبشة عمى مذتقات الحميب الباقيةتبيؼ تفؽق السختمفة وقؽرن، إذ 
، وأخيخاّ عمى التختيب (%5323)و( %0.) ،(%.2..(، )%5.25بخبحية بمغت ) الجبؼو  الذشكمير، الدسؼ

بمغت بالستؽسط  ، اذتفؽق الدبيب عمى دبذ العشب بخبحيتوو  (%5525كانت الخبحية الأدنى مؼ المبؼ )
مبخغل الأعمى لت القسح فقج كانت الخبحية بالشدبة لسشتجا اأملمجبذ و  (%50825)لمدبيب و (5.024%)
خ ربة مؼ وجية نع الرشاعات الغحائيةوكحلغ دُرِست محجدات  (%4424( وأخيخاً الخبد العخبي )8528%)

، وعجم في مجال الترشيع الغحائيتجريبية  دوراتوجؽد جيات داعسة، عجم تؽافخ عجم التي تسثمت بالأسخة 
الترشيع ب ؽلا سيساالشقز في مرادر التسؽيل الو  مذكلات تدؽيكية ،تؽفخ القخوض اللازمة لمكيام بيا

 .الغحائي

 ي، قيسة مزافة، مدتؽى ربحيةمخأة ريفية، مذاريع صغيخة، ترشيع غحائالكممات المفتاحية: 



Abstract 

The aim of this research is to identify the role of value-added projects for small 
businesses in empowering rural women and improving their family's conditions in 
the Qatana region of rural Damascus. This is achieved by studying the reality of 
rural women in the study area through examining food manufacturing projects 
carried out by rural women and their families, as well as the factors affecting the 
manufacturing process and its impact on income. The obstacles that hinder these 
projects were also identified. To achieve this, rural women who carry out these 
projects were chosen as a human field for study, with 305 women selected. The 
value added resulting from converting raw materials into various food products 
was analyzed. The results showed that the highest value added from milk 
derivatives was from making labneh, followed by making ghee and shanklish, 
then cheese, and finally milk. As for plant products, the value added for making 
raisins was 930 SYP/kg, followed by making bulgur (915 SYP/kg), then Arabic 
bread (900 SYP/kg), and finally molasses (780 SYP/kg). The profitability level of 
various food industries was also analyzed. Labneh surpassed other milk 
derivatives with a profitability level of 32.3%, followed by ghee, shanklish, and 
cheese. Raisins had a higher profitability than grape molasses with an average of 
140.6% for raisins and 108.3% for molasses. As for wheat products, bulgur had 
the highest profitability at 81.8%, followed by Arabic bread at 66.6%. 
Determinants of engaging in food industries from a housewife's perspective were 
also studied, including lack of supporting agencies, , and marketing problems. 
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